
Escola Básica Vallis Longus - GRUPO B

01 A 05 DE JULHO

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
01 02 03 04 05

08:30 > 09:00 ACOLHIMENTO DE PARTICIPANTES

09:00 > 12:00

Bem-vind@s ao TOK’A 
MEXER VALONGO 

Atividades 
de Quebra Gelo

MULTI DESPORTOS
Uma onda no mar para 

SURFAR na praia!
Praia e Water Games

Parque Aquático
de FAFE

12:30 > 14:00 ALMOÇO

14:00 > 18:00
Minigolfe no Verão 
é o que está a dar!

Vamos Brincar? 
Insufláveis eu quero 

experimentar!

Tek´Aventuras na Casa 
do Conhecimento

Vamos viver uma 
AVENTURA no Parque 

da Lipor

Parque Aquático
de FAFE

18:00 > 18:30 ENTREGA DE PARTICIPANTES



Escola Básica Vallis Longus - GRUPO B

08 A 12 DE JULHO

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
08 09 10 11 12

08:30 > 09:00 ACOLHIMENTO DE PARTICIPANTES

09:00 > 12:00

Bem-vind@s ao TOK’A 
MEXER VALONGO 

Atividades 
de Quebra Gelo

Uma onda no mar para 
SURFAR na praia!

“Adoro chapinar” 
e fazer jogos 

e atividades aquáticas 
super divertidas!

Praia e Water Games
Parque Aquático

de FAFE

12:30 > 14:00 ALMOÇO

14:00 > 18:00

Vamos jogar PADEL? 
PADELMANIA 

é o que está a dar!

Vamos Brincar? 
Insufláveis eu quero 

experimentar!

Tardes na Quintinha 
do Centro Hipico 

de Campo

Descobre o prazer de 
deslizar sobre o Rio! 
Vamos experimentar 

fazer Canoagem

Parque Aquático
de FAFE

18:00 > 18:30 ENTREGA DE PARTICIPANTES



Escola Básica Vallis Longus - GRUPO B

15 A 19 DE JULHO

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
15 16 17 18 19

08:30 > 09:00 ACOLHIMENTO DE PARTICIPANTES

09:00 > 12:00

Bem-vind@s ao TOK’A 
MEXER VALONGO 

Atividades 
de Quebra Gelo

MULTI DESPORTOS
Uma onda no mar para 

SURFAR na praia!
Praia e Water Games

Parque Aquático
de FAFE

12:30 > 14:00 ALMOÇO

14:00 > 18:00
Minigolfe no Verão 
é o que está a dar!

Vamos Brincar? 
Insufláveis eu quero 

experimentar!

Tek´Aventuras na Casa 
do Conhecimento

Vamos viver uma 
AVENTURA no Parque 

da Lipor

Parque Aquático
de FAFE

18:00 > 18:30 ENTREGA DE PARTICIPANTES



Escola Básica Vallis Longus - GRUPO B

22 A 26 DE JULHO

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
22 23 24 25 26

08:30 > 09:00 ACOLHIMENTO DE PARTICIPANTES

09:00 > 12:00

Bem-vind@s ao TOK’A 
MEXER VALONGO 

Atividades 
de Quebra Gelo

Uma onda no mar para 
SURFAR na praia!

“Adoro chapinar” 
e fazer jogos 

e atividades aquáticas 
super divertidas!

Praia e Water Games
Parque Aquático

de FAFE

12:30 > 14:00 ALMOÇO

14:00 > 18:00

Vamos jogar PADEL? 
PADELMANIA 

é o que está a dar!

Vamos Brincar? 
Insufláveis eu quero 

experimentar!

Tardes na Quintinha 
do Centro Hipico 

de Campo

Trampolins e Diversão
 é no Squarefun Park

Parque Aquático
de FAFE

18:00 > 18:30 ENTREGA DE PARTICIPANTES



Escola Básica Vallis Longus - GRUPO B

29 DE JULHO a 02 de agosto

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
29 30 31 01 02

08:30 > 09:00 ACOLHIMENTO DE PARTICIPANTES

09:00 > 12:00

Bem-vind@s ao TOK’A 
MEXER VALONGO 

Atividades 
de Quebra Gelo

MULTI DESPORTOS
Uma onda no mar para 

SURFAR na praia!
Praia e Water Games Magikland

12:30 > 14:00 ALMOÇO

14:00 > 18:00
Minigolfe no Verão 
é o que está a dar!

Vamos Brincar? 
Insufláveis eu quero 

experimentar!

Tek´Aventuras na Casa 
do Conhecimento

Vamos viver uma 
AVENTURA no Parque 

da Lipor
Magikland

18:00 > 18:30 ENTREGA DE PARTICIPANTES



Escola Básica Vallis Longus - GRUPO B

05 A 09 DE agosto

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
05 06 07 08 09

08:30 > 09:00 ACOLHIMENTO DE PARTICIPANTES

09:00 > 12:00

Bem-vind@s ao TOK’A 
MEXER VALONGO 

Atividades 
de Quebra Gelo

Uma onda no mar para 
SURFAR na praia!

Workshop 
de Dança Hip Hop

 e muito mais...
Praia e Water Games Magikland

12:30 > 14:00 ALMOÇO

14:00 > 18:00

Vamos jogar PADEL? 
PADELMANIA 

é o que está a dar!

Vamos Brincar? 
Insufláveis eu quero 

experimentar!

Tardes na Quintinha 
do Centro Hipico 

de Campo

Descobre o prazer de 
deslizar sobre o Rio! 
Vamos experimentar 

fazer Canoagem

Magikland

18:00 > 18:30 ENTREGA DE PARTICIPANTES



Escola Básica Vallis Longus - GRUPO B

12 a 16 de agosto

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
12 13 14 15 16

08:30 > 09:00 ACOLHIMENTO DE PARTICIPANTES

09:00 > 12:00

Bem-vind@s ao TOK’A 
MEXER VALONGO 

Atividades 
de Quebra Gelo

MULTI DESPORTOS
Uma onda no mar para 

SURFAR na praia!
FERIADO Magikland

12:30 > 14:00 ALMOÇO

14:00 > 18:00
Minigolfe no Verão 
é o que está a dar!

Vamos Brincar? 
Insufláveis eu quero 

experimentar!

Vamos visitar 
a Oficina da Regueifa 

e do Biscoito e pôr 
as Mãos na Massa

FERIADO Magikland

18:00 > 18:30 ENTREGA DE PARTICIPANTES



Escola Básica Vallis Longus - GRUPO B

19 a 23 de agosto

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
19 20 21 22 23

08:30 > 09:00 ACOLHIMENTO DE PARTICIPANTES

09:00 > 12:00

Bem-vind@s ao TOK’A 
MEXER VALONGO 

Atividades 
de Quebra Gelo

Uma onda no mar para 
SURFAR na praia!

Workshop 
de Dança Hip Hop

 e muito mais...
Praia e Water Games Magikland

12:30 > 14:00 ALMOÇO

14:00 > 18:00

Vamos jogar PADEL? 
PADELMANIA 

é o que está a dar!

Vamos Brincar? 
Insufláveis eu quero 

experimentar!

Brincar na Natureza: 
arborismo; um Farm 

Golf, parede 
de escalada e slide

Trampolins e Diversão
 é no Squarefun Park

Magikland

18:00 > 18:30 ENTREGA DE PARTICIPANTES



Escola Básica Vallis Longus - GRUPO B

26 a 30 de agosto

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
26 27 28 29 30

08:30 > 09:00 ACOLHIMENTO DE PARTICIPANTES

09:00 > 12:00

Bem-vind@s ao TOK’A 
MEXER VALONGO 

Atividades 
de Quebra Gelo

MULTI DESPORTOS
Uma onda no mar para 

SURFAR na praia!
Praia e Water Games Magikland

12:30 > 14:00 ALMOÇO

14:00 > 18:00
Minigolfe no Verão 
é o que está a dar!

Vamos Brincar? 
Insufláveis eu quero 

experimentar!

Vamos visitar 
a Oficina da Regueifa 

e do Biscoito e pôr 
as Mãos na Massa

Vamos viver uma 
AVENTURA no Parque 

da Lipor
Magikland

18:00 > 18:30 ENTREGA DE PARTICIPANTES


